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DORTMUNDER
MENUSERVICE

Kw: 40
Speiseplanvom 29.09. bis 05.10.2025

0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert

[

Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

m1 m2 m3] M4, IM 5] M6 V7 B m9
WA Gut biirgerlich D-Menii [FeinelKiichell¥Spezial/GourmetiilllVegetarisch Eintopf/Pasta [Salati&{CoY(kalt) Abendbrot
. Krauterbratwurst "Nasi Goreng" Schweineroulade = q q
Montag  + o Hahnchenfilet i Il eeT SE e Ralls it @ fiesisia "Hausfrauen Art" Gefiillte Paprikaschote Le<|:'kere qutoffelsulg')pe Paniertes Milchreis _Herzhafter
in feiner Sahnesauce, dazu Mohren-Mais-Gemiise und Gemiise und zartem mit Gurkensauce. Rotkohl mit fruchtiger Tomatensauce Schlesische Art Schweineschnitzel mit heifen Kirschen Rindfleischsalat
29.09.2025 Nudeln und Brokkoli Sl Hahnchenfisisch i Gl el und feinem Butterreis mit Krakauerwurst mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
MEGL59 6,3 BE ﬂ M5 47BE MFL3 6,3 BE ﬂ Mi12 58 BE * ML 6,9 BE ﬂ M61,2459 51BE ﬂ MGG 42359 4,5BE ? 659 9,2 BE m MA23 37BE
. s . Rigatoni ]
Hackbraten Hahnchenkeule Gebackener Fleischkase Zartes Gefliigelfilet @ B Thunfischsalat
Dienstag in delikater Sauce in Gefliigelsauce mit in pikanter Sauce mit "Alfredo" m?tug}:ttl:airr::t"uer:gf?eri‘::m mégﬁ;ﬁg‘#::jéfg:%n nach "Art des Hauses" Quarkstrudel Gyrosbraten
30.00.2025 mit Rosenkohl und Kohlrabigemiise dazu feinem Mischgemiise in Késecremesauce dazu Kase %b erbacken Gurkensalat mit Haus- mit frischen Salaten und mit Vanillesauce mit Zaziki und Krautsalat
Kartoffelpiiree Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln Gemiisespaghetti Dressing pikantem Hausdressing
ﬂ A1,C,6,1,4,5,9 3’7 BE A1,G,1,9 6,4 BE ﬂ A1,G,1,2,4,9 3’4 BE A1,6,1,5,9 A‘»,QBE * A1,6,1,5,9 3,2 BE ﬂ A1,C,6,1,4,2,3459 7’1 BE ‘ €DGJ13 1’1 BE ? A1,C,G,59 7’2 BE ﬂ A1,C,6,4,2,3,59 1,5 BE
. Caesar-Salat
L . u Herzhafter SpieRbraten it Mai i i i
Mittwoch .Heirse FIeischwur§t i f:?:::ugaﬂfcgk;giﬁem mi|t: I;gn;tsa;:;‘fl?n d auf Zwiebelgem(ise dazu Chilli sin Carne Méhreneintopf Blﬁgﬁﬁt\zrﬁgims’ ..GBQSZ?&?::" mit ObEsI:?gr:rar:;ﬁr und
01.10.2025  Mmit Sauerkraut und Piiree ; . ; .. Paprikakartoffeln und vegetarisches Chilli mit Reis mit zartem Rindfleisch ; 7
10 Kaisergemise und Reis Kartoffelpliree Gurken-Radieschen-Salat und Croutons dazu mit FruchtsoRe Weibrot
Cocktaildressing
g M,6,2,459 39BE MCEGLISY  5OBE ‘( MD,GL59 47BE ﬂ 142,35 4,7BE * M1 70BE ﬂ M1S 37BE MFG29 2,9BE ? M,G59 9,1BE ?. #0642359 29 BE
Hackfleischballchen e SR TE Original Rinderschmorbraten Brokkolirdschen Porree-Schlemmertopf Eierpfannkuchen Sandwichteller
Donnerstag "Schwedische Art" i iy Hahnchen-Doner-Teller mit Sauce dazu mit gerdsteten Mandeln in - Rinderhack mit Porreewiirfel Frikadelle mit Rosinen und leckere Sandwiches (Toast
02.10.2025 in brauner Sauce mit und F?l'jhlin e mit Reis, Sauce und Pariser Karotten und Sauce "Hollandische Art" in Kase-Bechamelsauce mit Nudelsalat und Senf Apfelfiillung dazu belegt) mit verschiedenen
Mischgemiise und Nudeln 9sp Krautsalat Kartoffelknodel und Petersilienkartoffeln dazu Nudeln Vanillesauce Sorten Belag und Garnitur
ﬂ MGG 6,3BE ‘( MD,GL59 53BE MC4235 6,4BE ﬂ MGI3 44BE ?. A,G,H1,LY 4,3 BE m MG159 6,2 BE ﬂ MOGIIAS 45BE ? M,G,6,59 7,0BE 4 “ MEI 51 BE
Tag der A
deutschen Einheit ' Gemischte Vollkornspirelli ~ Schweineriickenbraten = Buntes Hiihnerfrikassee  Seelachsfilet gediinstet frisch ewéfaxt'é:l'astglag anrika Fischolatte
Freitag  (Spiralnudeln) "Bolognese" in brauner Sauce mit jungen Erbsen, Mohren, mit Krauterbuttersauce, Leckeres Paprikagemiise Griinkohleintopf ’ ] h FEAINEL SahnegrieBbrei e
: L . ’ D o . ; Mais, Zwiebeln, Tomate und X . nach Angebot mit Brot und
03.10.2025 Vvom Rind und Gefliigel dazu mit Leipziger Allerlei Spargel und Champignons  dazu Zucchinigemiise und mit Risotto (Reis) mit Mettwurst Kidnéybohnen TG Essig-Ol- mit Waldfriichten Butter
Gurkensalat und Spétzle dazu Reis Salzkartoffeln )
+€0,50 Dressing
‘1 'q MO 6,9 BE ﬂ MEGI 56BE MGI3 43BE ‘( MG 4,3BE ?. M6159 51BE ﬂ MELIAS 2,5BE ?, 64235 1,7BE ?. M,G59 10,4 BE ‘( MALD,3 35BE
. - Zarter
Pikantes Gulasch Kraftiger 1 N Gebratene
AV . . Spaghetti Schweineriickenbraten . . S
Samstag vom Schwein mit Hiihnersuppeneintopf q ; ; Milchreis Fleischballchen
04.10.2025 Mischgemiise mit Suppengemiise (Riiben, n Curryrgl;rrr:]g:g BUTET I;ghi:rr]wm:r?]lijlgz Tr?d D O RT M U N D E R mit Zimtpflaumenkompott in Cocktailsauce mit
und Kartoffeln Sellerie, Blumenkohl) g . Nudelsalat und Garnitur
+€0,50 Salzkartoffeln M E N U S E RV I C E
ﬂ A1G) 3]9 BE ALl 3,1 BE * A,G, LK 9 613 BE ﬂ MG 3,0 BE / ﬁ A ? 6,59 9]7 BE g A,C,6,1,J,2,3,59 5,7 BE
C— wr
| ——— abs empack 14,
Wiener Sahneleber : L . H ~_ M/m gsen a«o‘ lidern Kaseplatte "Winzer Art"
Sonntag  mit Champignons, zartem A G " Vel ] " el Germknddel mit Weintrauben und
Erbsengemijsé und il BTG U Vegetarische Art an Bomer Sauce mit 0 i mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
05.10.2025 Butierni Salzkartoffeln in fruchtiger Tomatensauce ~ Blattspinat, dazu Bandnudeln Dortmunder Meniiservice e.K. Mischbrot
+€0,50 utterpiiree Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund SCIDC
ﬂ A1 6,6 BE m A 6,5 BE ? MG 55 BE ‘( A1DG 5,6 BE TE'_ Moais 1|n_fo%@6d§)3—?nz Ode FaV)\(/e gzjv]\',v;vgd%_sios 220 ?. A1,C,6,5,9 1012 BE * A1,A2,6,4,5,9 6,0 BE
‘ﬂRmd AW schwein « @< Fisch « Gefliigel + ﬁwnd Wiamm - ,v:agetansch 1= tarker - 2 = Antioxidati ittel - 3 = SuBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit N kt zub - 10 = - 11 = coffeinhaltig - 12 = chininhaltig

[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F] Soja/Sojaerzeugnisse - [G]= Mwlch/Mﬂcherzeugmsseemsch\ Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2= Hase\nuss
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi isse- [ ‘L= Er

-[1]=Sellerie/Sellerieer

1=Senf/Senfer

K]=Sesam/Sesamer:

DENW
86018 EG

[M]=Lupinen/Lupinene ‘IN]=

-Werter

rtion.



